
(God: Personal or Impersonal?) 

   

क्मा ऩयभेश्वय व्मततगत रूऩ से सही सभझा जाता है मा फपय अव्मक्तिगत रूऩ से? फहन्द ूधभम 
सफदमं से इस सवार ऩय फहस कय यहा है. एक भामने भं मह एक कृन्न्नभ सवार है क्मंफक जो एक 

साभान्म सभझ को प्राथतभकता देते है वे मह इॊकाय नहीॊ कयते की खदु ऩयभेश्वय अऩने आऩ को 
व्मक्तिगत क्तवशेषताओ से व्मि कयते है औय जो व्मक्तित्व को ज्मादा भहत्व देते है वे मह इनकाय 

नहीॊ कयते की ऩयभेश्वय के गुण साधायण भानवता से फढकय है.  अफ मह सवार उनभे से एक - मा 
कोई औय का नहीॊ है , ऩयॊत्हू मह सवार है प्रधानता का. 
 

अगय हभ फहन्द ूधभम के इततहास को देखे, ऩूवम वैफदक कार ने ऩयभेश्वय के व्मक्तिगत दशमन ऩय फर 

फदमा है. इन्र के नेततृ्व भं ३३ वैफदक देवता, स्वगम के याजा सबी स्वाबाव से व्मक्तिगत यहे है. मह 

तफ तक भुभफकन नहीॊ हुआ जफ तक की व्मक्तिगत से बी उप्ऩय उठ कय ब्रह्मॊफदमा अध्मान्त्भक 

वास्तक्तवकता के क्तवचाय को उऩातनषदं ने भनामा. 
 

अफ   जैसा  की  उप्ऩय  कहा  गमा  है , वेदाॊत  ने  अचानक  से  ही  व्मक्तिगतता  की  भहत्व  की 
 दृष्टी  को मुही  ख़त्भ  नहीॊ  कय  फदमा .  जैसे  सॊतो ने  ब्राह्मण  को  श्रद्धाॊजतर  अक्तऩमत  की , वे  मह 

 नहीॊ  बूरे  की  ब्राह्मण  अऩने  आऩ  को  वस्थाक्तवकता  भं  प्रकट  कयता  है , फेशक  देवता  सफहत . 

ब्राह्मण  भानव  की  सबी  धायणामे  से  ऩये  है , मह  अनॊत , अऩरयवाथामनीम  औय  सबी 
 स्थातनक  स्थानीमकयण  से  ऩये  है . औय  अबी  तक  मह  उन  क्तवशेषताओ  भं  से  कोई  बी  नहीॊ 
 है . उऩातनषदं ने  जानकायी  के  साथ  इस  धायणा  का  उऩमोग  फकमा  है  की  मह  एक  ही 
 ब्रह्मा  है , जो  सबी  क्तवचाय  औय  प्रततफॊधं  से  उप्ऩय  है , औय  भानव  आत्भा  के  गहये  कोय  के 

 सभान  है . “तट  त्वभ  असी ” नाया  है , ऩयभेश्वय  आऩसे  फाहय  कोई  अरग  जीव  नहीॊ  है , 

फन्कक  ऩयभेश्वय  अऩने  सफसे  अतधक  वास्तक्तवकता  भं  आऩके  बीतय है .  

 

मह  आसान  है , शामद  ज्मादा  ही  आसान  हं , अऩने  गुरु  शॊकाया  के  सुक्तवधाजनक  भोच े से 

 उऩातनषद  का  व्माख्मा  कयना , जो   अऩनी  यचना   के  फाद  एक  सदी  से  बी  अतधक 

 जीक्तवत  थे . रेफकन  शॊकाया  हभाये  तरए  ब्रह्मा - आत्भा  सभझ  से  प्रबाक्तवत, भनुष्म 

 धभमऩयामणता  का  एक  भहान  उदाहायण  प्रदान   कयते  है . बगवान ्, शॊकाया  के  तरए  कबी 
 बी  केवर  अभूतम  नहीॊ  है ; मा  इश्वय  के  रूऩ, मा व्मक्तिगत  सकृ्तष्टकताम , मा  उसकी  आत्भा  की 
 गहयी  कोय , शॊकाया  स्वमॊ  को  ब्राह्मण  को  सभऩमण कयता  है , सवोच्छ वास्तक्तवकता औय 

अवशोक्तषत  बक्ति भं .  

 

बगवान ् का  मह  वेदान्न्तक  सभझ , फहन्द ू धभम  भं  एक  स्थामी  उऩन्स्थतत फनामे  यखा  है . 

आज  याभकृष्ण  जैसे  सभूह  खदु  को  इस  अवधायणा  ऩय  आधारयत  फकमे  हुए  है . रेफकन 



 हभेशा  प्रावधान  है  की  उच्छ बगवान ् खदु  को  व्मक्तिगत  अतबव्मक्तिमं  भं  प्रकट  कयते  है . 

वास्तव  भं  मह  शामद  कुछ  ज्मादा  न  होगा अगय  हभ   कहे  की , कुर  तभरकय  जफ 

 तशन्ऺत  रोग  फहन्द ू धभम  के  फायं  भं  संचते है , देवऩूजा  वेदाॊत  उनके  भन  भं  ऩहरे  आता  है .    

 

फपय  बी  फहन्द ू धभम  का  एक  औय  ऩहरु  बी  है . शॊकाया  ने  उस दौयान  मह  तरखा  था , जफ 

 बक्ति  धभमऩयामणता रोकक्तप्रम  हुआ  था . शॊकाया   का  रगबग  सभकारीन  याभानुज  था , जो 
 बगवान ्  के  व्मक्तित्व  के क्तवचाय से आगे तनकर गमा था.. याभानुज  ने उस 
वैष्णवी ऩाठशारा से  ऩहचान प्राप्त  की जो  क्तवष्णु  की  उऩासना  कयता  था, जफफक  तशव  बि   

बगवान ् के  सवोच्छ रूऩ  भं  तशव  को  भान्मता  देते  यहे. कई  फहन्दओु  के  तरए मह 

 दो  देवतामे  बगवान ् का  स्वरुऩ  है  (उनके  सभफन्न्धत  बाषाओ  भं ). एक  व्मक्ति  के 

 अनुसाय  बगवान ् तसपम   एक  इॊसान  के  रूऩ  भं  ही  नहीॊ  देखा  जाता , रेफकन  एक  सवोच्छ 

 रूऩ  भं , फपय  बी  न्जसका  साय  एक  व्मक्ति  के  गुणं  से  सम्ऩूणम होता  है .  

 

एक  जाना  भाना  फहन्द ू सभाज  मह  भानता  है  की  बगवान ् व्मक्तिगत  रूऩ  भं  इस्कान  है , 

कृष्ण  क्तवश्वास  का  एक  अॊतयाक्तिमा सभाज जो  की  „हये  कृष्ण ‟ नाभ  से  जाना   जाता  है . जफ 

 इस  सभूह  का  १९७०  भं  सॊमुि  याज्म  अभेरयका  भं  सफसे  फड़ी  रोकक्तप्रमता  का  सभम  था , 
कुछ  रोगं  को  एहसास  हुआ  की  मह  एक  तनतभमत  सभकारीन  ऩॊथ  नहीॊ  है .  रेफकन  फहन्द ू

 धभम  का  एक  प्रभान्णक  रूऩ  सोराव्ही  सदी  तक  कभ से  कभ  कातान्म  तक  ऩहुॉच यहा  था . 
सॊमुि  याष्ट्र  अभेरयका  भं  आने  के  कई  सभम  ऩूवम , ए.  सी  बक्तिवेदॊता  ने  „फेक  टू गोड 

हेड  इन  इॊफडमा ‟ ऩक्तिका  को  प्रकातशत  फकमा , औय  ऩक्तिका  भं  कंरीम  सन्देश  था  की , „देवत्व 

‟ कृष्ण  के अरावा  अन्म  कोई  नहीॊ , वे „तनजी  देवत्व  का  सवोच्छ  रूऩ ‟ 

कयके  उन्हं  घोक्तषत  फकमा . वास्तव  भं  प्रबुऩदा  को  अवैमक्तिक , वेदाॊत  की  धायणामे , के 

 भाभरे  भं  फहुत  थोडा  धमैम  था  न्जन्हं  वो गरत  भानता  था .  
 

तो सही  कौन  है ? बगवान ् भुख्म रूऩ  से  व्मक्तिगत  है  मा  अवैमक्तिक ? महाॉ  कुछ  क्तवचाय  है 

 जो  हभायी  भदद  कय  सकंगे .  

 

1. मह  गरत  होगा  अगय  हभ  व्मक्तित्व  के  क्तवचाय  से  बगवान ् को  एक  सीभा  भं 

 फाॉध  रे .  मह  क्तववाद  अतधक  भामने  भं  साभान्म  आधाय  ऩय  आधारयत  है , की  मह 

 एक  गरत  धायणा  होगी  जो  की  बगवान ् को  फकसी बी  क्तवशेषता  भं  सीतभत कय  दे . 

नहीॊ , सही  संचने  वारा  व्मक्ति  को  इनकाय  कयना  चाफहए , क्मूॊफक  बगवान ् अऩने 

 साय   भं  भानव  के  क्तवचाय   औय  बाषा  से  ऩाय  है . ज़ाफहय  है , वो ही, बगवान ् अनॊत  है 

. रेफकन  मह  प्रतीतत  बगवान ् को  कभ  नहीॊ  कय  देती . इसका  भतरफ  है  की  साये 



 गुण  जो बगवान ् भं  है , वह  एक  असीतभत  ऺभता  भं  है . तो , जफ  हभ  कहते  है  की 
 बगवान ् शक्तिशारी  हं , हभ  जानते  है  की  हभाया  शब्द  „शक्तिशारी ‟ हभाये   

भानवता के  सीतभत  वातावयण  से  तनकरा  है . रेफकन  हभं  ऩता  है  की 
 हभायी  अवधायणा  हभायी  सीभओॊ  के  क्तफना  बगवान ् ऩय  रागू  होता  है . 

इसी  तयह  अगय  हभ  कहते  है  की , हभाया  बगवान ् प्माय  कयने  वारा   है , हभ  जानते 
 है  की  बगवान ् का  प्माय  हभाये  प्माय   के  क्तवचाय  के  बी  ऩाय  है . औय  फपय  बी  हभ 

 जानते  है  की , कभ  से  कभ  इन  भाभरं  भं  जफ  हभ  इन  गुणं  को  रागू  कयते  है , -

शक्ति  मा  प्माय - बगवान ् को  हभायी  ककऩना  से  फहुत  अतधक दशामता  है.  

 

इसी  तयह  जफ  कोई  कहता  है  की  बगवान ् व्मक्तिगत  है , वो बगवान ्को कुछ अक्तऩमत  कय  यहा 
है , जो हभ अऩने सीतभत सन्दबम भं सीखते है , रेफकन  जो  बगवान ्के ऩास अत्मतधक  भािा  भं है 

, वो हभ  तसपम   ककऩना  कय  सकते  है . इसके  अरावा , बगवान ् मफद  अऩने  साय  भं  व्मक्तिगत 

 है , तो  वह  भूर  भं  बी  अवैमक्तिक  नहीॊ  हो  सकता मह शास्त्रीम दाशमतनक  सन्दबम भं , इस 

 सभानता  का  तसद्धाॊत है . जफ  हभ  एक  क्तवचाय  के  तरए  एक  सादृश्म  देते  है , हभ  एक 

 छक्तव  प्रदान  कयते  है  की  दोनं  ही  इस  क्तवचाय  के  साभान  औय  तबन्न  है . तो  ऩयभात्भा  की 
 व्मक्तिव  औय  भानव  की  व्मक्तित्व  एक  साभान  है  औय तबन्न  बी  है न्जसभे  बगवान ्

 व्मक्तिगत  है , रेफकन  मह  तबन्न  बी  है  की  बगवान ् सवोच्छ  रूऩ  भं  व्मक्तिगत  है , जैसे  वो 
 सवोच्छ  क्तवशेषताओ  से  सॊऩन्न  है .  

 

2. भनुष्म द्वाया  बगवान ् के  प्राचीन  धायणामे तनजी  देवता  के  थे . धभम  की  उत्ऩक्ति  का 
 सवार  उतना  रोकक्तप्रम  आज  नहीॊ  है  न्जतना  की  मह  सौ  सार  ऩहरे  हुआ  कयता 
था. एक  सभम  था  जफ  क्तवद्वानं  को  एक क्तवकासवादी  दृक्तष्टकोण  ऩय  सहभती  थी , 
जहाॉ  एक  साथ  कई  आत्भाओ  की  ऩूजा  औय  जादगूयी का  अभ्मास  भानव  धभम  के 

आयम्ब के  फहुत  तनकट  था . फहयहार  मह  दृक्तष्टकोण , भानव  वैऻातनक  औय  धभम  के 

 इततहासकायं  के  अनुसॊधान  भं  फटक  न  सका . जेभमन 
रेखक  क्तवकहेभ  शतभत  क्तवक्तवध  भानव  वैऻातनको  के  रयकाडो  को  एक  साथ  रेकय 
तनम्नतरन्खत  तनष्कषम  तक  ऩहुॊचे .. 

a. दतुनमा  भं  सफसे  कभ  क्तवकतसत  रोग  – क्तवतशष्ट  जाती , 
ऑस्रतरमाई  आफदवासी , उियी  कैतरपोतनममा  के  बायतीम  इत्माफद  – भूर  धभम 
 के सफसे  कभ  दकू्तषत  फकस्भो  को  दशामता  है . 

b. इन  सॊस्कृततमं  भं हभ  एक  ही ऩयभेश्वय  की  भान्मता  को  ऩूणम  यीतत  से  औय 

 जाद ू मा  अन्म  यस्भो  के  अऩेऺाकृत  छोटी  यातश  को  ऩहचानते  हं . 



c. भूर  बगवान ् की  ऩूजा  की  माद  अबी  बी  कई  औय  क्तवकतसत  धभो  के 

 इततहास  भं  फकमा  जाता  है . उदहायण  ज़ूस , फहृस्ऩतत , मूयोऩ ँसॊस्कृततमं  भं 

 ततउ  मा  द्यौस क्तऩटय , साभी  सॊस्कृतत  भं  अर , औय  चीन  भं  शान््दी.  
 
इस  प्रकाय  मफद  हभ  फीसवी  सदी  के  ऩहरे  आधे भं  फकमा  गमा  अनुसॊधान  के तनष्कषम  ऩय 

आधारयत  हो , (शतभत  द्वाया  क्तवशे्लक्तषत  सॊस्कृततमा  आत्त्भसात  है ) मह  एक अच्छा  कायण  है , 

क्तवशवास कयने  के  तरए  की  धभम  की  उत्ऩक्ति  बगवान ् के  एकेश्ववामफदत्व  सभझ  से  उत्ऩन्न 

 हुई . हभाये  प्रमोजनं  के  तरए , इस  तनष्कषम  का  सफसे  भहत्वऩूणम  ऩहरु  है  की  ऩयभेश्वय  इन 

 प्राचीन सॊस्कृततमं  भं  सभान रूऩ  से  व्मक्तिगत  है . तथ्म  मह हं की  इन  सायी घटनाओॊ  भं, 

रोग क्तवशवास कयते  हं  की  ऩयभेश्वय  भं सायी क्तवशेषताए  हं  न्जनका  अन्म  सॊदबो  भं  उकरेख 

 फकमा  गमा  है  अथामत  उन्हं  अनॊतकारीन , सवमशक्तिभान  औय  न  फदरने  वारे  ऩयभेश्वय  के 

 रूऩ  भं  देखा  गमा  है . औय  उनसफ  भं  उनका  व्मक्तित्व  बी  दशाममा  गमा  हं .  

 

3. ऩयभेश्वय  खदु  ऩयभेश्वय  नहीॊ  होते  अगय  उनके  अन्दय  मह  साये  गुण  नहीॊ  होते . 

ऐसे  ऩयभेश्वय  की  उऩासना  कयने  का  कोई  अथम  नहीॊ  जहाॉ  ऩयभेश्वय  का  भूर 

 उसकी  सकृ्तष्ट  से  कभ  हो . मह  सुतनन्ित  हं  की  ऩयभेश्वय  भं  वो  साये  गुण 

 होना  आवश्मक  नहीॊ  जो  उनके  सकृ्तष्ट  भं  हो . वो  न  हया  हं , न  छोटा  औय  न  ही  एक 

 नाभी  घुड़सवाय . मह  गुण  सकायात्भक  नहीॊ  हं , वे  अच्छे हं  मा नहीॊ 
 ऩरयन्स्थततमं  ऩय  तनबमय  कयता  हं . हया  होना  भेढक  के  तरए  अच्छा  होता  हं  दाॊतं 
के  तरए  नहीॊ , छोटा  होना  घुड़सवायं  का  गुण  हं , रेफकन  न्जयाप  के  तरए  एक 

 कभी  हं , औय  एक  अच्छा  घुड़सवाय  घुड़सवायी  कयने  की  आवश्मकता  ऩय  तनबमय 

 कयते  हुए  अच्छा , फुया  मा  उदासीन  बी  हो  सकता  हं . रेफकन  कुछ  ऐसे  बी  गुण  हं , 

न्जनको  हभ  आतॊरयक  रूऩ  से  अच्छा  संचते  हं , जैसे  संदमम , शक्ति  मा  ऻान . एक 

 जीव  भं  स्वाबाक्तवक  रूऩ  से  इन  गुणं  द्वाया  सुधाय  होता  हं .  

तनन्ित  रूऩ   से  व्मक्तित्व  को  बी  हभे  भहत्व  देना  चाफहए . व्मक्तित्व  हभे 

 तनजीव  वस्तुए  जैसे  चट्टान  मा  कॊ प्मूटय  से  तबन्न  कयता  हं . आजकर  रोग  अक्सय  मह 

 चचाम  कयते  हं  की  क्मा  ऩशु  बी  भनुष्म  हं  इॊसानं  के  जैसे , क्मूॊफक  वे  सभझते  हं  इस  गुण 

 की  वकृ्तद्ध की  आवश्मकता  को . एक  व्मक्ति  होने  के  तरए  सम्भान  औय  अतधकाय  का  होना 
 आवश्मक हं . रेफकन  जैसे  बगवान ् के  ऩास  सबी  सवोच्छ  गुण  हं , वैसे  ही  उनका  व्मक्तित्व 

 होना  बी  आवश्मक  हं  (जो  हभने  कहाॉ  उन  सायी फातं  को  ध्मान  भं  यखते  हुए  अथामत  मह 

 की  इस  क्तवशेषता  के  साथ  बी  बगवान ् का  व्मक्तित्व  हय  प्राणी  के तुरना भं  अतधक  हं ). 



इसी  क्तवचाय  का सभथमन  कयने  का  एक  औय  यास्ता  हं  दशामना  की  कोई  बी  आतॊरयक  रूऩ  के 

सकायात्भक  गुण  ऩहरे  इस  ब्रह्माण  को  फनाने  वारे  का  होना  आवश्मक  हं .    

 

4. बगवान ् के  कामं  के  द्वाया  भारूभ  होता  हं  की  वे  व्मक्तिगत  हं . अॊतत  कोई   इॊसान 

 बगवान ् को  जानने  के  मो्म  से  अतधक  नहीॊ  जान  सकता  ना वणमन  कयने  से 

 अतधक  फमान  कय  सकता हं . हभ  बगवान ् के  फायं  भं  फोरने  औय  जानने  का  एक 

 प्राथतभक  तयीका  है  उनका  क्तवशे्लषण  कयना , की  हभ  उनसे  कैसे  सभन्न्धत  हं , औय 

 वे  हभसे  कैसे , केवर   कमासफाजी  ऩय  तनबमय  के  फजामे . इस  सन्दबम  भं  ध्मान 

 देने  वारा  क्तवषम  मह  है   की , रोगं  के  भन  भं  बगवान ् की  सभझ  कहातनमं  ऩय 

 आधारयत  होता  हं  न  की  अभूतम  क्तवचाय  क्तवभशम  ऩय . अथातम, फहन्द ू धभम  भं  फहुत  से 

 बि , भहाकाव्मं  औय  ऩुयानो  की  कथाओॊ  की  जानकायी  यखते हं , रेफकन  थोडा 
 (अगय  कोई  है  तो) जानकायी  अऩने  उऩातनषद  के  सन्देश ऩय. कहीॊ  औय  से  बी 
 ज्मादा , इन कथाओॊ  भं  हभे  ऩता  चरता  हं  की  बगवान ् व्मक्तिगत  हं  औय  उसकी 
 अऩनी  सकृ्तष्ट  के  साथ  सम्फन्ध  हं . औय  जफ  कथामे  ऐततहातसक  ऩहचान के  साथ 

 आती हं , वे  औय  बी  क्तवश्वासनीम  हो  जाते  हं . दतुनमा  के  साये  धातभमक  ग्रॊथं  भं 

 ऐततहातसक  क्तवश्वासनीमता भं फाइफर    का  प्रभुख  स्थान  हं .  

 

तनजीव वस्तुओ से एक व्मक्ति तबन्न कैसे हं? फेशक कई स्वबाव हंगे: सावधान यहना, फुक्तद्ध, 

साथी के रूऩ भं अन्म रोगं के फायं भं जागरुकता औय कई अन्म. रेफकन  महाॉ  एक 

 ख़ास  क्तवशेषता  हं  जो  की  शामद  एक  व्मक्तित्व  का  सफसे  शक्तिशारी  अतबव्मक्ति  हं , 

अथामत  फकसी  औय  के  तरए  अऩने  राब  को  छोड़ने  की  इच्छा . जफ  कोई  अऩने  धन , स्वास्थ 

, मा  महाॉ  तक  की  अऩने  जीवन  का  फतरदान  दे , वो  एक  वास्तक्तवक  व्मक्ति  होने  का 
 उच््तभ स्तय ऩहुॉच गमा हं, औय खदु को औयं से स्ऩष्ट यीतत से  अरग  कयता  हं .  

 

इस  प्रकाय  जफ  हभ  कहते  हं  की  बगवान ् व्मक्तिगत  हं , तबन्न तबन्न स्तय ऩय हभ अऩनी 
धायणा को तनधामरयत कयते हं. बगवान ् अफ  तक  व्मक्तिगत  रूऩ  से  खदु  को  प्रकट  कयता  हं , 

हभायी  प्राथना  सुनता  हं , हभायी  अगुवाही  कयता  हं  औय  हभे  उद्धाय प्रदान  कयता  हं . 

ऩयन्तु  क्मा  ऩयभेश्वय  अऩने  सवोच्छ  पे्रभ  औय  फतर  को  बी  व्मक्तिगत  रूऩ  से  प्रकट  कयता 
 हं ? जफ  हभ  क्तवतबन्न  धभम  के  देवताओॊ  के  तचि  को  देखते  हं , हभ  सभझते  हं  की  बगवान ्

सफ  अच्छा  कयता  हं , रोगं  की  सहामता  कयता  हं , उनको  सभम  सभम  ऩय  पे्रभ  कयता  हं , 

ऩयन्तु  त्माग  के  पे्रभ  से  अतधक  इच्छा  के  पे्रभ  से  पे्रभ  कयता  हं . मह  ऩयभेश्वय  की  मोजना 
भं  हं , जैसा  की  हभे  फाइफर के  नमे  तनमभ  भं  उऩरब्ध  फकमा  गमा  हं , जहाॉ  हभ  व्मक्तित्व 



 के  सवोच्छ  सॊकेत  को  ऩा  सके , क्मूॊफक  महाॉ  ऩय  हभ  ऐसे  ऩयभेश्वय  को  ऩाते हं , जो  अऩने 

 ही  ऩुि  को  भानव  जाती  के  उद्धाय  के  तरए  कू्रस  ऩय  फतर  चढ़ामा     .  
 

क्मा  ऩयभेश्वय  प्राथतभक  रूऩ  से  व्मक्तिगत  हं  मा अवैमक्तिक ? ऩयभेश्वय  के  कामम , शक  की 
 कोई  गुॊजाइश  नहीॊ  छोड़ते    की  वो  ही  सवोच्छ  हं .  

 


